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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی
                                                                                                                                                                                                                                                   

              

   نام درس )بلوک(:

 های روماتولوژی و اعصابکبلو فارماکولوژی

 تعداد واحد و ساعت آموزشی:

 (2)فارما واحد 2جلسه از  11  

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 

 دکتری عمومی

 نام مسئول درس:

 

 دکتر توکلی فر-دکتر خلیلی

 نام مدرسان:

 

 نوع درس:  کد درس:  دکتر توکلی فر-دکتر خلیلی

 ریتئو

 اصول کلیات فارماکولوژی پزشکی دروس پیش نیاز:

  az.khalili@abzums.ac.ir  -tavakkolifarb@yahoo.comپست الکترونیک مدرس:

 

                                                                                                                                                                                                                                     

  :هدف کلی درس 

 و اعصاب کیروماتولوژ یها یماریب یدارودرمانیادگیری 

 

 نابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(م 

 ترور-فارماکولوژی کاتزونگ

 
 

 )منابع امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 ترور-فارماکولوژی کاتزونگ

mailto:az.khalili@abzums.ac.ir
mailto:tavakkolifarb@yahoo.com-
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 

 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ برگزاری 

 جلسه

ال ؤتعداد س محتوای آموزشی

 اختصاص یافته
 مدرس)مدرسان(

روع از ش 1

1041فروردین   

و ضد نقرس یدیضد التهاب استروئ یکنترل درد و التهاب: داروها یدارودرمان یلیدکتر خل 0   

مخدر یکنترل درد: ضد دردها یدارودرمان  2 یلیدکتر خل 0   

توکلی فردکتر  0 داروهای ضد التهاب غیر استروئیدی  1  

توکلی فرکتر د 0 داروهای تعدیل کننده بیماری های روماتوئید  0  

و اختلالات خواب یاضطراب یها یماریب یدارودرمان -یاعصاب مرکز یفارماکولوژ اتیکل  5 یلیدکتر خل 0   

و افسردگی دو قطبی یافسردگ یماریب یدارودرمان  6 یلیدکتر خل 0   

یلیدکتر خل 0 دارودرمانی اختلالات روان پریشی  7  

و تشنج نسونیپارک یماریب یدارودرمان  8 یلیدکتر خل 0   

توکلی فردکتر  0 شل کننده های عضلانی  9  

توکلی فردکتر  0 بی هوش کننده های عمومی  14  

توکلی فردکتر  0 بی حس کننده های موضعی  11  
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   
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ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 :نحوه ارزشیابی دانشجو در طول دوره  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در طول دوره:، سایر مقررات تدوین شده توسط مدرس 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

   آزمون  1

 
 مجموع نمره:

 

 شرح تکلیف ردیف

 حضور منظم در کلاس 1

 پاسخ به پرسش های مطرح شده 2
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 وسایل آموزشی مواد و روش یاددهی/یادگیری**

1 

آشنایی دانشجو با روش های دارویی کنترل التهاب 

در بیماری های روماتوئید، مصارف بالینی و توجهات 

خاص مرتبط با این دسته دارویی، عوارض جانبی و 

 تداخلات دارویی بالقوه آنها

 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

2 

آشنایی دانشجو با قوی ترین داروهای ضد درد 

)داروهای مسکن مخدر(، مصارف بالینی و توجهات 

خاص مرتبط با این دسته دارویی، عوارض جانبی و 

تداخلات دارویی بالقوه آنها، بایدها و نبایدها در 

 استفاده از این داروها در بالین

 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

3 

(، (NSAIDsآشنایی دانشجو با داروهای ضد درد

مصارف بالینی و توجهات خاص مرتبط با این دسته 

دارویی، عوارض جانبی و تداخلات دارویی بالقوه آنها، 

 در استفاده از این داروها در بالین بایدها و نبایدها

 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردنداروهای تعدیل کننده روند آشنایی دانشجو با  4
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

مصارف بالینی و  DMARDsریهای روماتیسمی بیما

ن دسته دارویی، عوارض توجهات خاص مرتبط با ای

جانبی و تداخلات دارویی بالقوه آنها، بایدها و نبایدها 

 در استفاده از این داروها در بالین

 

 ، سازمان بندی کردنگذاری

5 

عصبی مرکزی، مروری بر کلیات فارماکولوژی سیستم 

انواع گیرنده ها، مواد ناقل دارویی و توزیع گسترده 

آنها، دارودرمانی اختلالات حاد و مزمن خواب و 

داروهای کنترل کننده اضطراب، ترس، هراس و 

اختلالات منتشره اضطرابی، مصارف بالینی و توجهات 

خاص مرتبط با این دسته های دارویی، عوارض جانبی 

 القوه آنهاو تداخلات دارویی ب

 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

6 

 یماریب یولوژیزیو پاتوف یولوژیمختصر با ات ییآشنا

 یدسته ها یو نشانه ها و معرف میعلا ،یافسردگ

ات خاص با توجه به ملاحظ یموثر بر افسردگ ییدارو

و توجهات خاص مرتبط با  ینیهر دسته، مصارف بال

و تداخلات  یعوارض جانب ،ییدارو یدسته ها نیا

 کیفارماکولوژ اثرات سهیبالقوه آنها، و مقا ییدارو

 یمختلف در کنترل افسردگ یدسته ها

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پاسخ پرسش و-سخنرانی شناختی

7 

 میعلا ،یشیمرور مختصر انواع اختلالات روان پر

 یولوژیزیو پاتوف یولوژیات ،یماریب یمثبت و منف

 ،یماریموثر بر کنترل ب یداروها یمعرف ،یماریب

هر دسته، ملاحظات خاص هر دسته،  ییدارو سمیمکان

دسته  نیو توجهات خاص مرتبط با ا ینیمصارف بال

بالقوه  ییدارو تو تداخلا یعوارض جانب ،ییدارو یها

 یدسته ها کیاثرات فارماکولوژ سهیآنها، و مقا

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی
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 به نام خدا
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4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   
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ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

  یماریمختلف در کنترل ب

8 

آشنایی مختصر با اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی بیماری 

پارکینسون، علایم و نشانه ها و معرفی دسته های 

دارویی موثر بر پارکینسون با توجه به مکانیسم 

دارویی، ملاحظات خاص هر دسته، مصارف بالینی و 

توجهات خاص مرتبط با این دسته های دارویی، 

ه آنها، و عوارض جانبی و تداخلات دارویی بالقو

مقایسه اثرات فارماکولوژیک دسته های مختلف در 

 کنترل بیماری

و  یولوژیات میمرور مختصر انواع تشنج، علا

موثر بر  یداروها یمعرف ،یماریب یولوژیزیپاتوف

هر دسته، ملاحظات  ییدارو سمیمکان ،یماریکنترل ب

و توجهات خاص  ینیخاص هر دسته، مصارف بال

و  یعوارض جانب ،ییدارو یدسته ها نیمرتبط با ا

 بالقوه آنها ییتداخلات دارو

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

9 

داروهای شل کننده عضلانی و آشنایی دانشجو با 

مصارف  کاربرد آنها در اتاق عمل و خارج اتاق عمل،

الینی و توجهات خاص مرتبط با این دسته دارویی، ب

عوارض جانبی و تداخلات دارویی بالقوه آنها، بایدها و 

 نبایدها در استفاده از این داروها در بالین

 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

11 

 داروهای هوشبر در اتاق عمل،نایی دانشجو با آش

مصارف بالینی و توجهات خاص مرتبط با این دسته 

دارویی، عوارض جانبی و تداخلات دارویی بالقوه آنها، 

 بایدها و نبایدها در استفاده از این داروها در بالین

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-خنرانیس شناختی

11 
داروهای بی حس کننده موضعی و آشنایی دانشجو با 

مصارف  کاربرد آنها در اتاق عمل و خارج اتاق عمل،

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی
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 به نام خدا
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ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بالینی و توجهات خاص مرتبط با این دسته دارویی، 

عوارض جانبی و تداخلات دارویی بالقوه آنها، بایدها و 

 این داروها در بالین نبایدها در استفاده از

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 فارماکولوژی /درسبلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 04نمره 

 

 نمره نهایی

 1 24 بی چند گزینه ایارزشیا 1
جلسه از  11)نسبت   24 

 (2جلسه فارما  27
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 تعاریف:

 
 های یادگیری:حیطه*

  :شناختیحیطه 

 ترکیب،- 5 تحلیل- 4 کاربستن -3 نفهمید- 2 دانش -1 ز:ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند اطبقه بندی بلوم، هدف اند. طبقهای ذهنی قرار گرفتهر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارتد

 ارزشیابی- 6 

 :حیطه عاطفی

 ، متبلور ساختن.، سازمان بندی کردن، ارزش گذاری، واکنش نشان دادنتوجه کردن :و سطوح آن عبارتند از شودها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می، ارزششامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات

 : یحرکت –حیطه روانی 

ای است که انجام به گونه  های آموزشیها. به زبان دیگر این بخش از هدفشود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آنهای آموزشی را شامل میحیطه روانی حرکتی آن بخش از هدف

مشاهده  :سطوح آن عبارتند از   ، نقاشی کردن و...، کار آزمایشگاهی انجام دادن، رانندگی کردن، خیاطی کردن، دویدنهایی مانند : نوشتنست. مهارتا هاها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچهآن

 ، عادی شدن.، با هماهنگی انجام دادن، دقت کردن همراه با سرعت، مستقل اجرا کردنو تقلیدکردن

 / یادگیری: های یاد دهیروش**

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله   – سیمولاسیون  – سناریو  – سخنرانی  – های آموزش مشتمل برروش انواع
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 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

4141-4141تحصیلی  دوم نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 
 

 چک لیست کیفی طرح درس

 

 گروه آموزشی:             نام درس:                                                                                      

 مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

 وادگی مدرس: نام خان رشته تحصیلی:                                                                                        نام و

        

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف درس و عناوین طرح ءاجزا خیر
 ناقص کامل

 

 باشد.طرح درس قابل قبول می

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام خانوادگی مدیر گروه: نام و

 

 

 ءمحل امضا

 1 .نام درس قید شده است   

 2 .استمقطع تحصیلی لحاظ شده  رشته و   

 3 .نوع واحد بیان گردیده است تعداد و   

 4 .دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 .اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 .اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 .محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 .الات هر محتوی آموزشی مشخص شده استؤتعداد س   

 9 .ها مشخص شده استحیطه نوع   

 11 .شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *.تکالیف دانشجویی مشخص شده است   

 12 .مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **.شده است منابع مطالعاتی استاد قید   

 14 ***.شده است منابع امتحانی دانشجویان قید   

 15 .نشجو بیان شده استنحوه ارزیابی دا   

 16 .مشخص شده است الات آزمونؤتعدادکل س*   

 17 .سرفصل آموزشی مطابقت دارد طرح درس ارائه شده با   

 

 باشد.روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دسترس بودن منابع لحاظ گردد. در ***

 
 

 

 

 


